OBCANSKA VYCHOVA

charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacéni vymezeni

Pfedmét Ob&anska vychova se vyuluje jako samostatny pfedmét

v6.—9.roéniku - 1 hodinu tydné

Vzdélavani je zaméfeno na:

vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zakl v socialni realité a s jejich zaclefiovanim do
rliznych spolecenskych vztahl a vazeb

vytvareni cesty k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi

seznameni zaku se vztahy v rodiné a SirSich spolecenstvich, s hospodarskym Zivotem, rozvoj
jejich orientace ve svété financi, pfiblizeni Ukold dllezitych politickych instituci a organ(, véetné
¢innosti armady, ukazani moznych zpusobl zapojeni jednotlived do ob&anského zivota
respektovani a uplatfiovani mravnich principl a pravidel spolecenského souziti, prebirani
zodpovédnosti za vlastni nazory, chovani a jednani

rozvoj ob&anského a pravniho védomi zaku

rozvoj finan¢ni gramotnosti

osvojeni pravidel chovani pfi béznych rizikovych situacich i pfi mimoradnych udalostech
utvareni pozitivnich ob&anskych postojli, rozvoj védomi pfinalezitosti k evropskému
civilizaénimu a kulturnimu okruhu a podpora pfijeti hodnot, na nichz je sou€asna demokraticka
Evropa budovana, v€etné kolektivni obrany

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel
zaka.

se pfi veSkerych €innostech cilené zaméfuje také na rozvijeni a hodnoceni kli¢ovych kompetenci

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uéeni

Ugitel:

klade ddraz na pozitivni motivaci zakd

pomaha vytvaret zakim pravidelny rezim pfipravy do Skoly a k opakovani uciva

predklada potfebné podklady ke studiu z vice zdroju, ty vyhodnocuje a uci zaky vypracovat
vypisky nebo vytah z uCiva

vyjadfuje se pfesné, vystizné, pouziva pfimérené odborné vyrazy a pojmy

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k feSeni problému

Ucitel:

pfedklada modelové situace vychazejici zrealného Zivota, které vedou k samostatnému
uvazovani a feSeni

vede zaky ke schopnosti navrhnout rizné varianty feSeni zadaného ukolu a pro jedno feSeni se
rozhodnout

upozorfiuje zaky na mozné chyby a dusledky, kterych by se mohl dopustit pfi FeSeni problém(

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni

Ugitel:

zafazuje mluvni cviCeni, kterymi zak vyjadfi svdj nazor k ziskanym informacim z tisku nebo
médii

nabizi zakim pomoc pfi praci s odbornym textem

zafazuje diskusni krouzky a besedy

pomaha zakum se spravnou komunikaci se spoluzaky, uditeli a ostatnimi lidmi

nabizi zakim moznost vyuzivat informaéni a komunikaéni prostfedky pro feSeni Ukoll i pro
komunikaci a spolupraci s ostatnimi



Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni

Ugitel:

vnasi klidnou a pratelskou atmosféru do procesu vyuky

posiluje sebedlvéru zaka a jeho samostatny rozvoj

zarazuje praci ve skuping, dohlizi na vytvareni pravidel prace vtymu (organizace prace,
rozdéleni roli, spoluprace, ohleduplnost) a jejich respektovani samotnymi zaky

ocenuje praci zakd ve skupiné i mimo ni

Strategie vedouci k rozvoji kompetence obéanské

Ugitel:

respektuje vékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti Zaka

seznamuje Zaky s pravy a povinnostmi ditéte, vede zaky k plnéni povinnosti a uci Zaky
uplatiiovat sva prava

seznamuje zaky s principy demokracie v osobnim Zivoté a ve Skole

vede zaky k samostatnému rozhodovani a pfijimat dusledky svych rozhodnuti

podporuje u zaku projevy pozitivnich postoji k uméleckym diliim, k ochrané kulturniho dédictvi
a ocenéni nasich tradic

napomaha zakim rozhodovat se tak, aby svym chovanim a jednanim neohrozovali sebe,
ostatni lidi, zivotni prostfedi a hodnoty vytvofené ¢lovékem

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitel:

vede zaky k ochrané esteti¢nosti, u€elnosti, bezpecnosti a pofadkul ve tfidach, Skole

rozviji u Zaka smysl pro povinnost vyzadovanim pfipravy na vyuku

kontroluje zadané ukoly zaku

vyzaduje od zakl zodpovédny pFistup k zadanym Ukolim

nabizi zakim projekty, ve kterych se budou také Zaci ucit zvladat pracovni ¢€innosti (lepeni,
stfihani, skladani, montovani)

Cilové zaméreni, klicové kompetence oboru

Vede Zaky k:

rozvijeni orientace v mnohotvarnych sociokulturnich, etickych, politickych, pravnich a
ekonomickych faktu tvoficich ramec kazdodenniho Zivota

k poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a S$irSich
souvislostech — v€etné mezinarodnich a globalnich

k Ucté vlastnimu narodu i k jinym naroddm a etnikim

uplatfiovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, Zzivota, majetku pfi bé&znych, rizikovych
i mimofadnych udalostech i poznavani otazek obrany statu

orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného)
rozpocCtu s ohledem na ménici se zivotni situaci

ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU a ve svété

utvareni pozitivnich vztaht k opaénému pohlavi v prostfedi Skoly i mimo Skolu

rozpoznavani nazora a postoju ohrozujicich lidskou dustojnost

uplatiiovani vhodnych prostfedkd komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citl, nazort a
postoj



Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost
Vyucovaci predmét — Obéanska vychova

Ro¢énik: 6.

Vystup

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty

Rozumi pojmim ob¢&an, ob&ansky
narodnost, seznami se s rozmanitosti
predmétu, jeho propojenim s kazdodennim
Zivotem.

Snazi se efektivné vyuzivat ¢as, uvédomi si
nutnost orientovat se v ¢ase v praktickém
zivoté Clovéka,

odhaduje délku €asového useku, vyhodnocuje
ddlezité, méné dllezité a zbyteéné innosti
RozliSuje ¢innosti mozné vykonavat kdykoli
nezavisle na ro€. obdobi a ¢innosti mozné
vykonavat jen v urcity ¢as, vysvétli, ¢im jsou
zpusobeny pfirodni cykly, vysvétli pavod tydne,
seznameni s riznymi zplsoby méfeni ¢asu

v minulosti, co je to orloj, pochopeni a
vysvétleni terminG: rovnodennost a slunovrat,
kalendaf a vyznam kalendafe pro ¢lovéka

zformuluje zakladni funkce rodiny, popiSe, ¢im
je pro nas rodina dualezita a ¢im my pro ni,
chape vzajemné potfeby jednotlivych ¢len
rodiny

chape vyznam roli v Zivoté dnedniho ¢lovéka,
popise vlastni role, které v zivoté zastava,
vysvétli riznorodost rozdéleni roli v nasich
rodinach

pouziva spravné nazvy oznacujici pfibuzenské
vztahy

rozumi pojmum polygamie, registrované
partnerstvi, zamysli se, co by bylo vhodné pied
vstupem do manzelstvi zvazit

vyjadri city ke své rodiné
premysli, jak v ni mGze pomahat

vysvétli pojmy planované rodicovstvi,
antikoncepce, puberta

zamysli se nad pfistupem rodiny k sexualni
vychové svych déti

rozpozna projevy nelidského a nepfipustného
zachazeni, rozpozna nebezpelné situace
chrani své zdravi

rozlisi pfijmy a vydaje rodinného rozpoctu,
vhodné zachazi s pfidélenymi penézi

rozliSuje projevy nepfiméfeného chovani a
porusovani spole€enskych norem, zopakuje si
pravidla slusného chovani, organizuje sv(j
Casovy rozvrh

vysvétli vyznam nahradni rodi¢ovské péce,
uvede pfiklady nahradni rodiny

I. Uvod k vyuce ob&anské vychovy

II. Clovék v rytmu asu
Cas nezastavi$

Cyklus pfirody

Ill. Rodinny zivot

Rodina

Rodinné a pfibuzenské vztahy

Manzelstvi

Rodina — misto navratt

Déti — pokracovani naSeho Zivota

Rodina — ostrov bezpedi

Rodina déla z domu domov

Rodina jako vzor a pfiklad

Kdyz vlastni rodina chybi

zafazeni témat z
kalendare

Multikulturni vychova-
etnicky pavod

Z — pohyb Zemé kolem
Slunce a s tim souvisejici
pojmy slunovrat a
rovnodennost,
Staroméstsky orloj

F — méfeni ¢asu, jednotky
Casu

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj- psychohygiena

sv. Vaclav, Den Ceské
statnosti
Environmentalni
vychova- zakladni
podminky zivota

Osobnostni a socialni
vychova — socialni
rozvoj-mezilidské
vztahy, utvareni dobrych
mezilidskych vztaht

v rodiné, pochopeni
fungovani rodiny, rozvoj
socialnich
komunikaénich
dovednosti

Rv - rodina, vyznam
rodiny pro rozvoj
osobnosti ditét

vznik samostatného
Ceskoslovenského
statu

17 listopad

Osobnostni a socialni
vychova-moralni rozvoj-
hodnoty, postoje,
prakticka etika




Vystup

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty

poskytnuti prvni pomoci pfi ohrozZeni Zivota,
zna telefonni Cisla Iékafské prvni pomoci

vysvétli, jaky vyznam ma zakladni vzdélani pro
vlastni vyvoj a budouci zivot v dospélosti
pristupuje k u¢eni jako k dlouhodobému
celozivotnimu procesu

porozumi pojmdm pravidlo, norma

zné z&kladni pravidla Skolniho Fadu - sva prava
i povinnosti a podle toho se snazi jednat,
seznami se s moznostmi vlastni spoluucasti na
organizaci zivota ve Skole

Nauci se sestavovat pfiméfeny ucebni plan a
snazi se jej dodrzovat, vhodné vede poznamky
v sesité,

pfimérené stfida ¢innosti, vhodné odpociva,
zodpovédné pfistupuje k pfipravé na
vyucovani

Orientuje se ve své obci, umi poskytnout
informace cizimu navstévnikovi obce,
prohloubi si znalosti o zakladnich pamatkach
v obci a jejim okoli, uvédomi si zvlastnosti a
odliSnosti obce

seznami se s pojmy statni sprava,
samosprava, referendum, pochopi rozdil mezi
statni spravou a samospravou, rozlisi
zalezitosti tykajici se statni spravy a
samospravy

seznami se s fungovanim obecniho Ufadu,
popise, s jakymi problémy se mlZe na obecni
urad obracet,

uvédomi si podil ob&anud na Fizeni obce

Rozlisi slozky, které tvofi zivotni prostfedi,
vysvétli rozdily mezi prostfedim vesnice a
mésta,

uvédomi si zodpovédnost za stav Zivotniho
prostiedi v obci

Uvede, co je typické pro vlastni region, €im je
svérazny

porozumi pojmim archaismus, historismus,
slang, argot, dialekt, vysvétli, k Eemu jazyk
slouzi, uziva jazykové prostfedky pfimérené
situaci

IV. Kdyz rozhoduiji vtefiny

Zastava dychani. Zastava Cinnosti srdce a

krevniho obéhu.

V. Zivot ve 3kole
Skola — zaklad zZivota

| ve Skole s pravidly

Uméni ucit se

VI. Domov je tam
Misto kde Zijeme

Obec

Obecni zfizeni

Zivotni prostredi

VI. Ma vlast
Zivot v regionech

Kolik fe¢i znas

Statni symboly

CR — demokraticky pravni stat

Vanoce

ochrana ¢lovéka za
mimoradnych udalosti,
poskytnuti pomoci pfi
ohrozZeni zivota

Pf — obéhova soustava
¢lovéka, dychaci soustava
Glovéka

Tfi kralové

Osobnostni a socialni
vychova — osvojovani
dovednosti pro naladéni
pozitivniho vztahu k uéeni,
sobé& samému, zaklady
psychohygieny, rozvoj
komunikaénich schopnosti
s uciteli a spoluzaky

masopust

Z — muj domov, Zivotni
prostfedi Clovéka

PF — ekologie, zivotni
prostiedi Clovéka

Osobnostni a socialni
vychova — ziskavani
pozitivniho vztahu

k zivotnimu prostfedi

Environmentalni
vychova — vztah ¢lovéka
k prostredi

jak muze prispét

k ochrané Zivotniho
prostfedi kazdy ¢lovék
(tfidéni odpadu, Setfeni

s energii a vodou apod.)

Z —regiony CR

VI — navazujeme na
poznatky

Vychova
demokratického ob¢ana
— pochopeni fadu a
pravidel fungovani




Vystup

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty

Zna statni symboly a jejich vyznam vSeobecné
vysvétli, pouziva statni symboly distojnym
zpusobem,

seznami se s Ustavou CR

Porozumi pojmdm demokracie, republika; moc
zakonodarna, vykonna a soudni; parlament,
poslanecka snémovna, senat

Pojmenuje néktera zajimava &i paméatna mista
nasi vlasti, seznami se s nejstar§imi déjinami
naseho ¢eského naroda

Vyjmenuje vyznamné osobnosti Ceské
minulosti a nékteré vyznamné pamatky

Vysvétli pfinos vyznamnych osobnosti
- umélcu, vynalezct, sportovcd, politikd,
seznami se se jmény vSech Ceskych
prezident(

Seznami se s hlavnim méstem jako dllezitym
centrem déni v eskych zemich — internet,
turisticky privodce

Vysvétli kulturni a historicky vyznam Prahy, dle
moznosti navstivi Prahu

Pochopi pojmy rasismus, xenofobie,
diskriminace,

rozpozna nékteré projevy lidské
nesnasenlivosti,

pristupuje k lidem podle toho, co uméji a jak
jednaji

Seznami se s nékterymi pravy VSeobecné
deklarace lidskych prav, zna zakladni prava
ditéte vymezena Umluvou o pravech ditéte,
rozpozna porusovani nebo ohrozovani déti,
vysveétli pfi€iny socialni nerovnosti lidi.

Zhodnoti a na pfikladech dolozi vyznam
vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadfi své
moznosti, jak maze v pfipadé potfeby
pomahat lidem v nouzi a jak pomoci

v situacich ohroZeni a obrany statu

Respektuje velikost a dustojnost lidské osoby,
objevuje vlastni jedine¢nost a identitu a vytvari
si zdravé sebevédomi

Pochopi, zZe proto, abychom méli néjaka prava,
musime dodrzovat i urcité povinnosti, rozpozna
jednani, které ohrozZuje prava druhych lidi
(Sikana, zastraSovani...), vi, kam se obratit,
jsou-li prava poruSovana

Porozumi pojmu kompromis,

vysvétli, co je to konflikt a jaké jsou jeho
pri¢iny, pouziva vhodné techniky feseni
konfliktu

VII. Z historie
V hlubinach davnych ¢asu

O zlaty dukat

Vyznamné osobnosti

Nasi prezidenti

Stovézata Praha

VIII. Minituvod do lidskych prav

Ty, ja, on — jsme rozdilni

Prvni krok k lidskym pravim

Dvé strany mince

Moje prava — tvoje prava

demokratického statu,
tolerance k cizincim

Velikonoéni
svatky

D — kli¢ové udalosti
Ceskych dé&jin a nase
nejvyznamnéjsi osobnosti,
postaveni Prahy

v minulosti

Z — Praha — poloha,
obyvatelstvo

CJ - literatura — Staré
povésti Ceské, Prazské
povésti

Osobnostni a socialni
vychova — kladny vztah

k nasi minulosti, vytvareni
narodni hrdosti

Vychova
demokratického ob¢ana
— formovani
demokratického mysleni,
uvédomélé

vnimani minulosti a
situace dnes

Osobnostni a socialni
vychova — formovani
pristupu k lidem na
zakladé toho co uméji a
jak jednaji, umi hajit sva
prava i prava ostatnich lidi
a vi, kam se obratit jsou-li
porusovana, uci se
respektu k praviim
ostatnich

Eticka vychova

Vychova
demokratického ob¢ana
— utvarfeni hodnot jako je
spravedInost, svoboda,
solidarita, tolerance

Multikulturni vychova —
uvédomit si vlastni
identitu, tolerance

k ostatnim lidem
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